
法学院

社会工作专业培养计划

一、培养标准

本专业培养具有良好的人文素养、心理素质和职业道德素养,较强的语言与文字表达能力、人际沟通能力与协调组织能力，掌握社会工作与社会管理的基本理论、方法和技术，熟悉社会工作和社会管理的方针政策、法律法规，能够在党政机关、社会团体、公益组织及企事业单位，从事社会工作与社会服务、社会管理、社会统计与社会调查研究、社会政策研究、社会工作督导与评估等工作的高层次应用型人才。
1．基本素质方面

1.1热爱祖国，遵纪守法，具有良好的职业道德和敬业精神。

1.2了解时事政治，具有较强的合作能力、表达能力以及分析问题、解决问题的能力。

1.3具备标准“职业人”的礼仪规范。

1.4身体健康，具有较强健的体魄。

1.5心理素质较好，具有较强的环境适应能力。

1.6具备良好的人文艺术素养和科学素质。

1.7具有良好的团队合作意识以适应时代和社会发展要求。

2．专业知识方面

2.1掌握一定的人文社会科学知识，自然科学基础知识，英语、计算机及其应用的基础知识。

2.2掌握社会学、管理学、经济学、心理学等学科基本理论。

2.3掌握社会工作与社会管理的专业知识。

3.专业能力方面                   

3.1具有较强的自主学习能力和自我管理能力，语言文字表达能力与人际交往能力，团队协作能力，信息处理能力，就业创业能力。

3.2具有社会调查研究能力，临床社会工作能力，社会管理能力，社会政策研究与倡导能力，社会工作方案策划、制定、实施与评估能力。

3.3掌握社会调查研究与社会统计技术、个案工作技术、小组工作技术，社区工作技术、心理咨询与辅导技术等专业技术。

3.4 具备社会工作者的职业素养和职业资格（通过全国社会工作师初级职业水平考试，获得助理社会工作师资格）。

二、培养标准实现矩阵
	培养标准
	实现课程

	1．

基

本

素

质

方

面
	1.1热爱祖国，遵纪守法，具有良好的职业道德和敬业精神。
	马克思主义基本原理、毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论、思想道德修养与法律基础、中国近现代史纲要

	
	1.2了解时事政治，具有较强的沟通合作能力、表达能力和观察分析能力。
	形势与政策、军事理论、逻辑学、应用文写作、公共关系学、调查理论与方法

	
	1.3具备标准“职业人”的礼仪规范。
	组织行为学、入学教育及军训、思想政治理论课实践教学、人类行为与社会环境、社会工作概论、公益劳动

	
	1.4身体健康，具有较强健的体魄。
	体育、社会实践

	
	1.5心理素质较好，有较强的环境适应能力。
	社会心理学、心理咨询、人类行为与社会环境、健康心理学、组织行为学

	
	1.6具备良好的人文艺术素养和科学素质。
	大学语文、中国社会思想史、民俗学、文化人类学、人口学概论

	
	1.7具有良好的团队合作意识以适应时代和社会发展要求。
	小组工作、团体社会工作技巧、组织行为学、公共关系学、公益劳动、项目实习、课程设计、思想政治理论课实践教学

	 2．

专

业

知

识

方

面


	2.1掌握一定的人文社会科学知识，自然科学基础知识，英语、计算机及其应用的基础知识。
	管理学原理、公共管理学、法理学、公共关系学、人力资源开发与管理、非营利组织管理、中国社会思想史、人口学概论、当代西方社会学、概率论与数理统计、计算机应用基础、数据库技术及应用

	
	2.2掌握管理学、经济学、心理学等科学基本理论。
	公共管理学、组织行为学、管理学原理、社会心理学、非营利组织管理、物业管理、人力资源开发与管理


	
	2.3掌握社会工作与社会管理的专业知识。
	社会学概论、社会工作概论、调查理论与方法、西方社会学理论、社会统计学、社会心理学、公共关系学、人类行为与社会环境、心理咨询、社会福利思想、社会政策、社会保障概论、社会工作行政、公共管理学、组织行为学、物业管理、社会工作政策与法规、民政工作概论

	3．

专

业

能

力

方

面
	3.1具有较强的自主学习能力和自我管理能力，语言文字能力与人际交往能力，团队协作能力，信息处理能力，就业创业能力。
	应用文写作、毕业论文、社工项目策划与督导、项目实习、课程设计、公益劳动、社会实践、社会工作专业英语、组织行为学、社工项目策划与督导、非营利组织管理

	
	3.2具有社会调查研究能力(信息收集和分析能力、数据统计和分析能力)，临床社会工作能力，社会管理能力，社会政策研究与倡导能力，社会工作方案策划、制定、实施与评估能力。
	调查理论与方法、社会统计学、企业社会工作、残疾人社会工作、家庭社会工作、灾害社会工作、妇女社会工作、青少年社会工作、农村社会工作、宗教与社会工作、老年社会工作、矫治社会工作、社会工作政策与法规、社会工作行政、社会政策、社会工作项目策划与督导

	
	3.3掌握社会调查研究与社会统计技术、个案工作技术、小组工作技术，社区工作技术、心理咨询与辅导技术等专业技术。
	调查理论与方法、社会统计学、个案工作、小组工作、社区工作、心理咨询、团体社会工作技巧、社会网络分析

	
	3.4具备社会工作者的职业素养和职业资格（通过全国社会工作师初级职业水平考试，获得助理社会工作师资格）。
	社会工作概论、社会保障概论、社会政策、个案工作、小组工作、社区工作、社会工作行政、社会工作政策与法规、社会心理学、民政工作概论


三、 主干学科


社会学
四、 主要课程

社会学概论、社会工作概论、社会调查理论与方法、个案工作、小组工作、社区工作、社会统计学、社会心理学、公共关系学、人类行为与社会环境、心理咨询、社会福利思想、社会政策、社会保障概论、社会工作行政等。

五、主要实践性教学环节

个案工作与小组工作课程实习、社区工作与社会工作行政课程实习、社会工作项目实习、社会工作毕业实习、社会工作毕业论文等。

六、毕业学分要求

本专业毕业最低学分要求180学分，修满合格方予毕业。

七、学制与授予学位

标准学制四年，授予法学学士学位。

八、课程结构比例
	课程性质
	课程类别
	应修学分
	比例（%）

	必修
	通识教育必修课程
	42.5
	23.61

	
	学科基础课
	15
	8.33

	
	专业主干课程
	51.5
	28.61

	
	实践环节
	29
	16.11

	选修
	通识教育核心课程
	14
	7.78

	
	通识教育任意选修课程
	
	

	
	专业方向限选课程
	28
	15.56

	总学分
	180
	100


九、专业课程设置一览表（中英文对照）

                        社会工作专业课程设置一览表

	课程类别
	课程

代码
	课程名称
	学分
	总学时
	讲课学时
	实验实践学时
	开课

学期
	备注

	通识教育课程
	通识教育必修课程
	P12001
	马克思主义基本原理

Basic Principles of Marxism 
	3
	48
	32
	16
	3
	 

	
	
	P12228
	毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论

Introduction to Mao Zedong Thought and the Theoretical System of Socialism with Chinese Characteristics
	4.5
	72
	64
	8
	4
	

	
	
	P12229
	思想道德修养与法律基础

Moral Cultivation & Law Basics
	2.5
	40
	24
	16
	1
	

	
	
	P12003
	中国近现代史纲要

Outline of Chinese Modern
	2
	32
	24
	8
	2
	

	
	
	P12226
	形势与政策Ⅰ

Situation & Policies Ⅰ
	1
	16
	8
	8
	3
	

	
	
	P12227
	形势与政策Ⅱ

Situation & Policies Ⅱ
	1
	16
	8
	8
	5
	

	
	
	N12167
	大学英语读写Ⅰ

College English Reading and WritingⅠ
	3
	48
	48
	
	1
	

	
	
	N12168
	大学英语读写Ⅱ

College English Reading and WritingⅡ
	3
	48
	48
	
	2
	

	
	
	N12169
	大学英语读写Ⅲ

College English Reading and WritingⅢ
	3
	48
	48
	
	3
	

	
	
	N12170
	大学英语读写Ⅳ

College English Reading and WritingⅣ
	3
	48
	48
	
	4
	

	
	
	N12171
	大学英语听说Ⅰ

College English Listening and   SpeakingⅠ
	1
	16
	16
	
	1
	

	
	
	N12172
	大学英语听说Ⅱ

College English Listening and   SpeakingⅡ
	1
	16
	16
	
	2
	

	
	
	E12001
	计算机应用基础

Foundation of Computer Application 
	3
	48
	32
	16
	1
	

	
	
	U12001
	体育 Ⅰ

Physical Education Ⅰ
	0.75
	24
	24
	
	1
	

	
	
	U12002
	体育 Ⅱ

Physical Education Ⅱ
	0.75
	24
	24
	
	2
	

	
	
	U12003
	体育 Ⅲ

Physical Education  Ⅲ
	0.75
	24
	24
	
	3
	

	课程类别
	课程

代码
	课程名称
	学分
	总学时
	讲课学时
	实验实践学时
	开课

学期
	备注

	通识教育课程
	通识教育必修课程
	U12004
	体育 Ⅳ

Physical Education  Ⅳ
	0.75
	24
	24
	
	4
	

	
	
	X12001
	军事理论

Military Theory
	1.5
	32
	16
	16
	1
	

	
	
	X12006
	文献检索

Document Indexing
	1
	24
	16
	8
	2
	

	
	
	M12135
	大学语文

College Chinese
	2
	32
	32
	
	3
	

	
	
	E12178
	数据库技术及应用

Database technology and Application
	4
	64
	48
	16
	2
	

	
	
	应修学分小计
	42.5
	744
	

	
	通识教育选修核心课程
	400000
	文学与艺术模块

Literature and Art Module 
	
	
	
	
	
	学生在每个模块中至少选2学分


	
	
	400000
	哲学与历史模块

Philosophy and History Module
	
	
	
	
	
	

	
	
	400000
	经济与社会模块

Economy and Society Module
	
	
	
	
	
	

	
	
	400000
	创新与创业模块

Innovation and Entrepreneurship Module
	
	
	
	
	
	

	
	
	400000
	科学与技术模块

Science and Technology Module
	
	
	
	
	
	

	
	通识教育任意选修课程
	
	
	
	
	
	

	
	应修学分小计
	14
	224
	

	学

科

基

础

课
	P12256
	逻辑学

Logic Theory
	2
	32
	32
	
	6
	

	
	P12279
	应用文写作

Practical Writing
	2
	32
	32
	
	5


	

	
	P12269
	社会学概论

Introduction to Sociology
	3.5
	56
	56
	
	1
	

	
	P12238
	法理学

Jurisprudence
	2
	32
	32
	
	2
	

	
	P12247
	公共管理学

Public Administration
	2
	32
	32
	
	3
	

	
	P12235
	调查理论与方法（双语）

Research Theory and Methods（Bilingual）
	3.5
	56
	40
	16
	3
	

	
	应修学分小计
	15
	240
	


	课程类别
	课程

代码
	课程名称
	学分
	总学时
	讲课学时
	实验实践学时
	开课

学期
	备注

	专业课程
	专

业

必

修

课
	P12012
	社会工作概论

Introduction to Social Work 
	3.5
	56
	56
	
	1
	

	
	
	P12268
	社会心理学（法学）

Social Psychology 
	3.5
	56
	56
	
	1
	

	
	
	P12075
	西方社会学理论

Western Sociology Theory
	3.5
	56
	56
	
	2
	

	
	
	P12246
	个案工作

Casework
	3.5
	56
	48
	8
	3
	

	
	
	P12276
	小组工作

Group Work
	3.5
	56
	48
	8
	3
	

	
	
	P12272
	社区工作

Community Work
	3.5
	56
	48
	8
	4
	

	
	
	P12271
	社会政策

Social Policy
	3.5
	56
	56
	
	4
	

	
	
	P12087
	社会工作行政

Social Work Administration
	3
	48
	48
	
	6
	

	
	
	P12277
	心理咨询

Psychological Counseling
	3
	48
	36
	12
	2
	

	
	
	P12082
	人类行为与社会环境

Human Behavior and Social Environment
	3
	48
	48
	
	2
	

	
	
	P12262
	社会保障概论

Introduction to Social Security
	3
	48
	48
	
	5
	

	
	
	P12264
	社会福利思想

Social Welfare Thought 
	3
	48
	48
	
	2
	

	
	
	P12267
	社会统计学

Social Statistics
	3
	48
	30
	18
	4
	

	
	
	P12211
	民俗学(法学)

Folklore
	3
	48
	48
	
	5
	

	
	
	P12076
	公共关系学（法学）

Public Relations 
	3
	48
	48
	
	1
	

	
	
	
	学科前沿 I

Discipline Frontiers I
	1
	16
	16
	
	4
	

	
	
	
	学科前沿 II

Discipline Frontiers II
	1
	16
	16
	
	6
	

	
	
	
	学科前沿 III

Discipline Frontiers III
	1
	16
	16
	
	7
	

	
	
	应修学分小计
	51.5
	824
	

	课程类别
	课程

代码
	课程名称
	学分
	总学时
	讲课学时
	实验实践学时
	开课

学期
	备注

	专业课程
	专

业

方

向

限

选

课

程
	P12212
	健康心理学*
Health Psychology
	2.5
	40
	40
	
	5
	  临

床

社

会

工

作

临

床

社

会

工

作



	
	
	P12103
	中国社会思想史

Chinese Social Thought 
	2.5
	40
	40
	
	5
	

	
	
	P12232
	当代西方社会学

Contemporary Western Sociology
	2.5
	40
	40
	
	5
	

	
	
	L12051
	概率论与数理统计*

Advanced Mathematics
	3
	48
	48
	
	4
	

	
	
	P12132
	人力资源开发与管理

Human Resources Development and Management 
	3
	48
	48
	
	5
	

	
	
	P12273
	团体社会工作技巧*
Group social work skills
	2
	32
	16
	16
	4
	

	
	
	P12257
	农村社会工作

Rural Social Work
	2
	32
	24
	8
	6
	

	
	
	P12265
	社会工作政策与法规*
Social work policy and regulations
	2
	32
	32
	
	7
	

	
	
	P12261
	人口学概论
Introduction to Demography 
	2
	32
	32
	
	7
	

	
	
	P12112
	青少年社会工作
Youth Social Work
	2.5
	40
	20
	20
	5
	

	
	
	P12114
	妇女社会工作

Women’s Social Work
	2.5
	40
	28
	12
	6
	

	
	
	P12090
	家庭社会工作

Family Social Work
	2.5
	40
	32
	8
	5
	

	
	
	P12113
	老年社会工作

Geriatric Social Work 
	2.5
	40
	28
	12
	6
	

	
	
	P12116
	企业社会工作

Corporate Social Work
	2
	32
	24
	8
	6
	

	
	
	P12115
	残疾人社会工作

Disabled Social Work 
	2
	32
	24
	8
	6
	

	
	
	 P12091
	矫治社会工作

Correction of Social Work 
	2
	32
	24
	8
	6
	

	
	
	P12280
	灾害社会工作
Disaster social work
	2
	32
	24
	8
	7
	

	
	
	P12106
	社会网络分析
Social Network Analysis
	2.5
	40
	 28
	12
	7
	


	课程类别
	课程

代码
	课程名称
	学分
	总学时
	讲课学时
	实验实践学时
	开课

学期
	备注

	专业课程
	专

业

方

向

限

选

课

程
	P12088
	物业管理(法学）

Physical Management
	2.5
	40
	40
	
	6
	临

床

社

会

工

作

  

	
	
	P12283
	宗教与社会工作

Religious  and  Social Work
	2
	32
	24
	8
	6
	

	
	
	P12288
	社会工作项目策划与督导*
Social Work Project Planning and Supervision
	2.5
	40
	28
	12
	6
	

	
	
	P12093
	非盈利组织管理

Nonprofit Organization Management
	2.5
	40
	32
	8
	5
	

	
	
	P12274
	文化人类学

Cultural  Anthropology
	2
	32
	32
	
	5
	

	
	
	P12289
	民政工作概论

Principal of  Civil  Affairs 
	2
	32
	24
	8
	6
	

	
	
	P12284
	组织行为学

Organizational  Behavior
	2
	32
	32
	
	5
	

	
	
	P12266
	社会工作专业英语

The Course for Social Work  English
	2
	32
	32
	
	7
	

	
	
	                应修学分小计
	28
	448
	必选12分，任选16学分

	
	专

业

方

向

限

选

课

程
	P12212
	健康心理学

Health Psychology
	2.5
	40
	40
	
	5
	社

会

管

理

与

社

会

服

务



	
	
	P12103
	中国社会思想史

Chinese Social Thought 
	2.5
	40
	40
	
	5
	

	
	
	P12232
	当代西方社会学

Contemporary Western Sociology
	2.5
	40
	40
	
	5
	

	
	
	L12051
	概率论与数理统计*

Advanced Mathematics
	3
	48
	48
	
	4
	

	
	
	P12132
	人力资源开发与管理*
Human Resources Development and Management 
	3
	48
	48
	
	5
	

	
	
	P12273
	团体社会工作技巧

Group social work skills
	2
	32
	16
	16
	4
	

	
	
	P12257
	农村社会工作

Rural Social Work
	2
	32
	24
	8
	6
	

	
	
	P12265
	社会工作政策与法规

Social work policy and regulations
	2
	32
	32
	
	7
	

	
	
	P12261
	人口学概论

Introduction to Demography 
	2
	32
	32
	
	7
	


	课程类别
	课程

代码
	课程名称
	学分
	总学时
	讲课学时
	实验实践学时
	开课

学期
	备注

	专业课程

	专

业

方

向

限

选

课

程
	P12112
	青少年社会工作

Youth Social Work
	2.5
	40
	20
	20
	5
	社

会

管

理

与

社

会

服

务



	
	
	P12114
	妇女社会工作

Women’s Social Work
	2.5
	40
	28
	12
	6
	

	
	
	P12090
	家庭社会工作

Family Social Work
	2.5
	40
	32
	8
	5
	

	
	
	P12113
	老年社会工作
Geriatric Social Work 
	2.5
	40
	28
	12
	6
	

	
	
	P12116
	企业社会工作

Corporate Social Work
	2
	32
	24
	8
	6
	

	
	
	P12115
	残疾人社会工作

Disabled Social Work 
	2
	32
	24
	8
	6
	

	
	
	P12106
	社会网络分析
Social Network Analysis
	2.5
	40
	28
	12
	7
	

	
	
	 P12091
	矫治社会工作

Correction of Social Work 
	2
	32
	24
	8
	6
	

	
	
	P12280
	灾害社会工作

Disaster social work
	2
	32
	24
	8
	7
	

	
	
	P12088
	物业管理(法学）*
Physical Management
	2.5
	40
	40
	
	6
	

	
	
	P12283
	宗教与社会工作

Religious  and  Social Work
	2
	32
	24
	8
	6
	

	
	
	P12288
	社会工作项目策划与督导

Social Work Project Planning and Supervision
	2.5
	40
	28
	12
	6
	

	
	
	P12093
	非盈利组织管理*
Nonprofit Organization Management
	2.5
	40
	32
	8
	5
	

	
	
	P12274
	文化人类学

Cultural  Anthropology
	2
	32
	32
	
	5
	

	
	
	P12289
	民政工作概论*
Principal of  Civil  Affairs 
	2
	32
	24
	8
	6
	

	
	
	P12284
	组织行为学

Organizational  Behavior
	2
	32
	32
	
	5
	

	
	
	P12266
	社会工作专业英语

The Course for Social Work  English
	2
	32
	32
	
	7
	

	
	
	                应修学分小计
	28
	448
	必选13分，任选15学分


	课程类别
	课程

代码
	课程名称
	学分
	总学时
	讲课学时
	实验实践学时
	开课

学期
	备注

	实践环节
	P11034
	思想政治理论课实践教学

Practical Teaching of Ideological and Political Theory


	2
	+2
	
	
	4
	

	
	X11001
	入学教育及军训
Entrance Education ＆ Military Training
	0
	+3
	
	
	1
	

	
	X11003
	社会实践
Society Practice
	0
	+2
	
	
	0
	

	
	X11002
	公益劳动
Voluntary Labor 
	0
	+2
	
	
	0
	

	
	P11028
	课程设计（个案、小组）

Course  Practice （Casework、Group ）
	3
	+3
	
	
	3
	

	
	P11035
	课程设计 (社区工作、社会工作行政)

Course  Practice （Community Work）
	3
	+3
	
	
	6
	

	
	P11008
	社会工作项目实习

Project  Practice
	4
	+4
	
	
	7
	

	
	P11010
	社会工作专业毕业实习

Graduation Internship
	5
	+5
	
	
	8
	

	
	P11011
	社会工作专业毕业论文

Graduation Thesis
	12
	+12
	
	
	8
	

	
	X11004
	毕业鉴定

Graduation Appraisal
	0
	+1
	
	
	8
	

	
	应修学分小计
	29
	37周
	

	总计
	180
	2480
	

	专业方向限选课程中带*者为必选课，学生任选一个方向。

	制 定
	
	审 核
	

	院 长
	



